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Wellness fiir Leib und Seele ...

Gerostetes Ciabatta 5,50 €
mit Tomaten- und Mozzarellawiirfel

Gebackene Champignons 5,50 €
mit Krauterdip auf kleinem Salat

Omelett 5,80 €

mit Tomate und Schafskése gefiillt
mit Spinat und Kise gefiillt

Gebackener Fetakiise 6,90 €
an kleinem Salat

Mediteraner Gemiiseauflauf 7,90 €
mit gebratenen Hahnchenbruststreifen und Kése iiberbacken
Schweinesteak 10,50 €

mit Tomate und Mozzarella iiberbacken,
an knackigem Salat dazu Kartoffelspalten

Lust auf Fisch?

Réucherlachs 6,10 €
mit Sahnemeerrettich und Gemiiserostis

Zartes Matjesfilet 6,90 €
mit Remouladensofle, roten Zwiebelringen
und Bratkartoffeln

gebratene Lachswiirfel 9,90 €
mit Nudeln in einer Spinat - Sahnesof3e geschwenkt

Gebratenes Pangasiusfilet 11,90 €
mit Lemon-Koriandermarinade gewiirzt,
auf mediteranem Gemiise angerichtet, dazu Wildreis

entdecke den Monch in Dir.



